CRECHE CUGES-LES-PINS LISSE — Avril 2025 &
- - — AVIri =
St 5 L.
LUNDI 31 Mars MARDI 01 Avril MERCREDI 02 Avril JEUDI 03 Avril VENDREDI 04 Avril
Labels Egalim : Menu veggie
Poulet mixé ® CEuf mixé v Boeuf mixé ,5’ Poisson mixé
'de.u“ ssu d? . Purée de courgettes Purée de brocolis Purée de celeri Purée d'haricots verts
I'agriculture biologique
Label Rouge Semoule fine Purée de pomme de terre Floraline Tapioca
Laitage Laitage Laitage Laitage
Menu végétarien V Compote pomme banane Compote pomme fraise Compote pomme coing Compote pomme abricot
Fromage blanc/ compote pomme Petit suisse / compote pomme poire Yaourt /compote pomme prune Fromage blanc / compote
Haue vl 4 LUNDI 07 Avril MARDI 08 Avril MERCREDI 09 Avril JEUDI 10 Avril VENDREDI 11 Avril
- Menu Bio Menu veggie
. et P . .
Appe’IIa’tlon Cotising Porc mixé e Dinde mixé W Oeuf mixé ' Mixé de veau L Colin mixé
nrotégée
Purée de carottes e Purée de courgettes Purée d'haricots verts Purée de panais Purée de brocolis
Péche durable Purée de pomme de terre (=] Semoule fine Tapioca Floraline Purée de patates douces
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
?::terg?::" CETEDS Compote Pomme Poire 5 ) Compote pomme péche Compote pomme banane Compote de pomme Compote pomme banane fraise
Yaourt / compote pomme pruneaux Fromage blanc/Compote Petit suisse / compote pomme Yaourt / Compote pomme fraise Fromage Blanc/compote
Nos engagements : LUNDI 14 Avril MARDI 15 Avril MERCREDI 16 Avril JEUDI 17 Auvril VENDREDI 18 Avil
Produit local -
Dessert maison e Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances
Viande d'origine France 4_“;/
s
100% fraicheur % LUNDI 21 Avril MARDI 22 Avril MERCREDI 23 Avril JEUDI 24 Auvril VENDREDI 25 Avril
= Menu bio
Plat du terroir ; Volaille mixé 3 Agneau mixé e Boeuf mixé jn:/ Poisson mixé
Purée de navet Purée de carottes a Purée de lentilles Purée d'haricots
Férié Tapioca Purée de pomme de terre @ Purée de carottes Semoule fine
Laitage Laitage e Laitage Laitage
Compote pomme banane Compote de poire {5 ) Compote de coing Compote pomme banane fraise
FTOMYE DIaiTe 7 COMTpUTS PUTime — =
IR Petit suisse / compote pomme Yaourt/ compote péche Fromage blanc/ compote
LUNDI 28 Avril MARDI 29 Avril MERCREDI 30 Avril JEUDI 01 Mai VENDREDI 02 Mai
Menu Veqaie
Menu végétarien — CEuf mixé Volaille mixé Taureau mixé f,};/
Purée d'aubergine Purée de petits pois LR Polenta

Menu a theme

Godter

[ ]
[ ]

Floraline
Laitage

Compote de pomme péche

Semoule fine
Laitage

Compote pomme banane

Purée de carottes
Laitage

Compote pomme poire

Yaourt / compote de pomme

Fromage blanc / compote de fraise

Yaourt / compote pomme coing

Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.Tous nos poissons sont issu de le péche durable




CRECHE CUGES-LES-PINS MORCEAUX

— Avril 2025

vl
B
cusis Les s
LUNDI 31 Mars MARDI 01 Avril MERCREDI 02 Avril JEUDI 03 Avril VENDREDI 04 Avril
Labels Egalim : . Menu veggie N
: o - -
Couscous S Daube de beeuf s Poisson meuniere
:I‘j‘_"j".:»_'i ‘:_, _______ Légumes a couscous V Omelette V Polenta Coquillettes
Label Rouge Semoule Raviolis aux léqumes Carottes vichy Haricots verts
@'_-,@ Gouda Kiri Cantal ieune AOP Saint-paulin
Menu végétarien V Compote Fruit de saison » Fruit de saison - Péche au sirop
Yaourt / pain confiture / Fruit Fromage blanc / compote / boudoir Yaourt / biscottes confiture / compote Pain chocolat /Fruit / Fromage blanc
naute valeur . o LUNDI 07 Avril MARDI 08 Avril MERCREDI 09 Avril JEUDI 10 Avril VENDREDI 11 Avril
: Menu bio Menu veggie
nppenauoiy viistne Réti de porc (5] Tajine de dinde aux olives P Carottes rapées TAHPIERE TE vean saute kg Betteraves
roelee ae 'eg?i]is etpomme ae Courgettes sautées Lasagnes végétales \/’ Champignons sautées Brandade de poisson
5
Péche durable Semoule P Galette de pomme de terre
Emmental e Yaourt Comté AOP ?@3 Fromage blanc Fromage N
Appellation d'origine Fruit de saison N G ) Fruit de saison - Fruit de saison = Compote pomme fraise Fruit de saison =
o Pain confiture / Yaourt / compote UL eaucr:lILiJi;:ommes pet Biscottes / fromage / compote Fruit / lait cornflakes [FATIER blanclgsgrlrl;iote adeEne
Nos engagements : LUNDI 14 Avril MARDI 15 Auvril MERCREDI 16 Avril JEUDI 17 Avril VENDREDI 18 Avil
Produit local -
Dessert maison Q Vacances Vacances Vacances Vacances Vacances
Viande d'origine France o
e
sl - n o n A
100% fraicheur T LUNDI 21 Avril MARDI 22 Avril MERCREDI 23 Auvril JEUDI 24 Avril VENDREDI 25 Avril
h Menu bio Menu italien
Plat du terroir & Escalope de volaille aux herbes L] Boulettes d'agneau |@ ‘,:/ Coleslaw Tomates mozzarella
Purée de navet Carottes grillées Saucisses Colin sauce tomate, basilic
Férié Coquillettes Potatoes Lentilles Pate au pesto
Yaourt Carré frais (5] . Fromage blanc Brie AOP
Compote pomme poire Fruit de saison e = Salade de fruits Fruit de saison
Boudoir / compote / yaourt Pain chocolat noir / fruit / Petit suisse Madeleine longue / yaourt / compote Pain fromage / Fruit
LUNDI 28 Avril MARDI 29 Avril MERCREDI 30 Avril JEUDI 01 Mai VENDREDI 02 Mai
Menu veggie / Paques Menu royal de I'empereur Menu bio
Menu végétarien  — Oeufs dur Porc au caramel Escalope pané, citron o2
Risotto d'asperges v Riz cantonais Pates
Menu a théme :l Carottes sautées Petits pois Férié
Emmental Vache kiri Vache kiri
Golter |:| Fruit de saison 3 Litchi Compote maison
q 5 Madeleines longues / yaourt aux fruits / "
Pain confiture / yaourt / compote fruit Pain / compote / Fromage
Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.
Tous nos poissons sont issu de le péche durable
















