CRECHE CUGES-LES-PINS LISSE — Juin 2025

Sen 5
LUNDI 02 Juin MARDI 03 Juin MERCREDI 04 Juin JEUDI 05 Juin VENDREDI 06 Juin
Labels Egalim : Menu veggie
Canard mixé 33 Veau mixé 1w CEufs mixé v Boeuf mixé Colin mixé
Produit issu d . . . . A . . .
,m .ul ssu l.e . Purée d'aubergine Purée de courgettes Purée de panais Purée de carottes Purée d'haricots verts
I'agriculture biologique
Label Rouge @’:eé Purée de pomme de terre Tapioca Floraline Semoule fine Purée de patate douce
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Menu végétarien V Compote pomme poire Compote pomme banane Compote pomme coing Compote pomme pruneaux Compote pomme abricot
Yaourt/ Compote pomme fraise Fromage blanc / Compote péche Yaourt / compote pomme Fromage blanc / compote fraise Yaourt / compote
e pys LUNDI 09 Juin MARDI 10 Juin MERCREDI 11 Juin JEUDI 12 Juin VENDREDI 13 Juin
3 Menu bio (2] Menu bio
Appe,“a,tm" Cotising Fr=a) Poulet mixé LR CEufs mixé \s Veau mixé 3; Beoeuf mixé 3;5" Cabillaud mixé
nrotégée \@:}
b Purée de carottes Purée de pois Purée de betteraves Purée de carottes Purée de courgettes
Péche durable Purée de pomme de terre Semoule Tapioca Floraline Purée de patate douce
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Appellation d'origi . A . .
c:r:)ter;é':" SIS AC Compote Pomme Poire Compote pomme péche Compote pomme banane Compote pomme poire Compote fraise
Yaourt / compote pomme pruneaux Fromage blanc / Compote Petit suisse / compote pomme Yaourt / compote pomme vanille Fromage Blanc/compote
Nos engagements : LUNDI 16 Juin MARDI 17 Juin MERCREDI 18 Juin JEUDI 19 Juin VENDREDI 20 Juin
Menu veggie
Produit local = CEufs mixé v Veau mixé i: Volaille mixé £2 Lieu jaune mixé
Purée de courgettes Purée de navet Purée d'aubergine Purée d'haricots verts
Dessert maison e Tapioca Purée de pomme de terre Férié Floraline Purée de patate douce
Laitage Laitage Laitage Laitage
Viande d'origine France :v’-,f‘g;/ Compote pomme coing Compote pomme fraise Compote pomme poire Compote pomme
= Fromage blanc / compote pomme Yaourt / Compote framboise Fromage blanc / compote fraise Petits suisse / Compote péche
100% fraicheur e LUNDI 23 Juin MARDI 24 Juin MERCREDI 25 Juin JEUDI 26 Juin VENDREDI 27 Juin
Menu veggie
Plat du terroir *_" Jambon mixé 'r; Veau mixé T ceufs mixé v Boeuf mixé jn:/ Poisson mixé
Purée de carottes Purée de petits pois Purée de courgettes Purée de pois gourmand Purée de légumes verts
Floraline Semoule fine Purée de pomme de terre Floraline Tapioca
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote abricot Compote pomme ananas Compote pomme cassis Compote pomme vanille Compote pomme fraise
Yaourt / compote de pomme Fromage blanc / compote banane Petit suisse / compote pomme Yaourt/ compote péche Fromage blanc/ compote
LUNDI 30 Juin MARDI 01 Juillet MERCREDI 02 Juillet JEUDI 03 Juillet VENDREDI 04 Juillet
Menu bio
Dinde mixé W

Menu végétarien —
C 1
1

Menu a théme

Gouter

Purée d'aubergine
Purée de pomme de terre
Laitage
Compote de pomme poire

Yaourt / compote de pomme

Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.Tous nos poissons sont issu de le péche durable
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CRECHE CUGES-LES-PINS MORCEAUX - Juin 2025 ‘.
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LUNDI 02 Juin MARDI 03 Juin MERCREDI 04 Juin JEUDI 05 Juin VENDREDI 06 Juin
Labels Egalim : Menu veggie
Parmentier de canard D Boulettes de veau CEuf dur Emincé de bosuf Tomates mozzarella au basilic
:I‘j‘_"j".:»_'i ‘:_, _______ © Aubergine grillées Courgette sautées Raviolis aux légumes Tomates a la provencale Colin a I'armoricaine
Label Rouge Pates Semoule fine Riz pilaf
@'5@ Yaourt Edam Emmental Cantal ieune AOP Carré frais
Menu végétarien V Melon a la croque Fruit de saison Cocktail de fruits Fruit de saison Compote pomme abricot
Pain / fromage / compote Biscuit / compote / fromage blanc Pain confiture / Fruit / Yaourt Marbré / fromage blanc / compote Pain chocolat /Fruit / Yaourt
naute valeur . o LUNDI 09 Juin MARDI 10 Juin MERCREDI 11 Juin JEUDI 12 Juin VENDREDI 13 Juin
: Menu bio E Menu bio
nbpenauuiny viigme Poulet réti aux herbes o2 Saucisses Steak de veau Daube de boeuf Tomates cerises & croquer
Carottes roties Pois gourmand Blettes a la tomate Carottes Wrap de dinde et crudités
Péche durable Pomme de terre sautées Semoule Coquillettes Gnocchis Salade de riz
Fromage blanc Gouda Kiri Comté AOP Yaourt & boire
Appellation d'origine A“C Fruit de saison = Poire Fruit de saison Compote pomme fraise Melon a la croque =
= Pain / fromage / compote Sablé / Yaourt / compote Pain / fromage / fruit Marbré / Yaourt / Fruit [FATIER blf:fn/nﬂi” Cheeat]
Nos engagements : LUNDI 16 Juin MARDI 17 Juin MERCREDI 18 Juin JEUDI 19 Juin VENDREDI 20 Juin
Menu veggie
Produit local = Flan de courgettes v Blanquette de veau Escalope pané, citron Lieu jaune sauce safrané
Ebly Navet Aubergine a la parmesane Haricots verts
Dessert maison Q Pomme de terre vapeur Férié Pates Riz
Fromage blanc Tomme AOP Brie Yaourt nature
Viande d'origine France o fruit de saison = Compote maison Pomme au four Fraises de carpentras -
e’ Pain / fromage / compote Madeleine longues / compote / yaourt Fruit / yaourt / quatre-quarts Sohectel] Eﬁﬂ‘;‘snIS:JSSeS e
100% fraicheur 5, LUNDI 23 Juin MARDI 24 Juin MERCREDI 25 Juin JEUDI 26 Juin VENDREDI 27 Juin
- Menu des iles Menu veggie
Plat du terroir & Rougail saucisses ‘n:?’ Boulettes de veau Carottes a croquer Sauté de beeuf Curry doux de poisson
Riz créole Semoule Sandwich triangle aux ceufs et crudités Pois gourmand Poelée de légumes de saison
Carottes roties Petits pois Salade de pates Ecrasé de pomme de terre Riz pilaf
Fromage Camembert AOP Yaourt & boire Mimolette Tomme AOP
Fruit de saison = Fruit de saison Péche Fruit de saison Compote maison
Pain confiture / yaourt / fruit Pain / fromage / compote Pain chocolat noir / compote / yaourt Roulé fraise / yaourt / compote Pain fromage / Fruit
LUNDI 30 Juin MARDI 01 Juillet MERCREDI 02 Juillet JEUDI 03 Juillet VENDREDI 04 Juillet
Menu bio =
Menu végétarien | — Escalope de dinde au jus Tw;
Gratine de blettes
Menu a theme :l Purée de pomme de terre
Yaourt bio
Godter |:| Fruit de saison B
Pain confiture / yaourt / compote

Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.

Tous nos poissons sont issu de le péche durable
















