et EF
LUNDI 27 Octobre MARDI 28 Octobre MERCREDI 29 Octobre JEUDI 30 Octobre VENDREDI 31 Octobre
Labels Egalim :
Produit issu de =
I'agriculture hinlnsinne
Label Rouge ‘4%
Menu végétarien V
Haut I
e tale [ LUNDI 04 Novembre MARDI 05 Novembre MERCREDI 06 Novembre JEUDI 07 Novembre VENDREDI 08 Novembre
Appellati 'origi . - . . . L .
p:u;eé:ételon Slorieine Poireaux vinaigrette Velouté de pois it Demi-pamplemousse % Veloutéé de chou et lard ®n Salade composée £-9
e s p—
Tagliatelles au saumon Jambon braisé 4 Pates bolognaise T Daube de boeuf T/ Filet de colin sauce tomate
Péche durable Brocolis Poélée de pomme de terre et carottes Gnocchis Riz pilaf
Tomme catalane AOP Yaourt aux fruits Comté AOP @) Yaourt nature Rondelé aux noix
Appellati 'origi IR . . . . - . . .
ppeﬂa’tlon GO ,ﬂq:‘ Fruit de saison Fruit de saison Banane, biscuit Compote de péche Poire cuite sauce au chocolat >
contrdlée ~
Nos engagements : LUNDI 10 Novembre MARDI 11 Novembre MERCREDI 12 Novembre JEUDI 13 Novembre VENDREDI 14 Novembre
Menu bio
Produit local = Salade mixte \E A3 Poireaux vinaigrette Salade d'endives et bleu £ Salade d'haricot Feuilleté au fromage
. S i ~
Porc grillé a la moutarde e w Sauté de boeuf 4 Omelette au fromage JA%' Curry de poulet 2 Quenelle sauce nantua
Dessert maison Q Gratin de pomme de terre, chou-fleur | & Polenta Gratin de pates aux brocolis Riz arlequin Riz pilaf
Fromage blanc © Yaourt Edam Faisselle Tomme AOP g
Viande d'origine France 4‘&’ Fruit de saison Compote Fruit de saison Salade de fruit o Fruit de saison >
et
100% fraicheur % LUNDI 17 Novembre MARDI 18 Novembre MERCREDI 19 Novembre JEUDI 20 Novembre VENDREDI 21 Novembre
) Menu bio Menu des USA
Plat du terroir ST Salade de mache £ Coleslaw Macédoine Soupe d'automne Salade de brocolis cuit
— R ‘/ . < . . .
R6ti de dinde @92 Steak haché 73’ Blanquette de veau T Cannellonis aux légumes V Filet de cabillaud sauce vierge
Purée de pomme de terre carottes e Mac and cheese Pates torti ﬂ“ Boulgour
Fromage blanc @ Edam Saint nectaire AOP @3 Faiselle Yaourt nature
Compote © Crumble aux pommes ® Fruit de saison - Compote de poire, biscuit Creme dessert a la vanille
LUNDI 24 Novembre MARDI 25 Novembre MERCREDI 26 Novembre JEUDI 27 Novembre VENDREDI 28 Novembre
Menu bio Menu BIO
Menu végétarien :l Salade mixte 5 Y Salade de choux rouge & Soupe a I'oignon @s Salade de méache et noix % Paté de campagne w
" . : N b, . .
Boulettes de boeuf en sauce 7; Escalope de dlr::?ﬁoaane, quartier de Poulet basquaise e 2 Lasagnes % Risotto de merlu et poireaux
Menu a théme :l Pates Pomme de terre sautées Blé
Cantal jeune AOP Tartare ail et fines herbes Yaourt nature bio 4 Mimolette Rondelé aux noix
Fruit de saison Raisins Compote, biscuit sec e Fruit de saison, biscuit Gateau aux pommes
Sous réserve d'approvisionnement Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.
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