CRECHE CUGES-LES-PINS LISSE — Février 2026

Labels Egalim :

Produit issu de
I'agriculture biologique

Haute valeur

anvirannemantala
Appellation d'origine
nrotégée

Péche durable

Appellation d'origine
controlée

Nos engagements :

Produit local -
. =
Dessert maison ”
Viande d'origine France %,
P
100% fraicheur %
Plat du terroi §
at du terroir =

Menu végétarien

Menu a theme

Gouter

LUNDI 03 Fevrier

MARDI 04 Fevrier

MERCREDI 05 Fevrier

JEUDI 06 Fevrier

VENDREDI 07 Fevrier

Menu veggie

Label R D
abel Rouge Qﬁi%
Menu végétarien V

— — — - — L% —
Poulet mixé Boeuf mixé CEuf mixé Dinde mixé - Colin mixé
Purée d'haricot vert Purée de carottes Purée d'haricots beurre Purée de potimarron £ Purée de brocolis
Semoule fine Purée de pomme de terre Floraline Semoule fine Purée de patates douces
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote de pomme maison D Compote pomme banane Compote pomme péche Compote pomme coing Compote pomme abricot
Fromage blanc / compote pomme fraise Yaourt / compote pomme poire Petit cuisse / pomme poire Yaourt / Compote pomme prune Fromage blanc / pomme pruneaux
LUNDI 10 Fevrier MARDI 11 Fevrier MERCREDI 12 Fevrier JEUDI 13 Fevrier VENDREDI 14 Fevrier
Menu Bio Menu veggie
b
Boeuf mixé Mixé de dinde Oeuf mixé Mixé de boeuf 4 Merlu mixé =2
Purée de carottes Purée de petits pois Purée d'épinards Purée de chou-fleur Purée de celeri &
Purée de patate douce Floraline Semoule fine Floraline Purée de pomme de terre
Laitage Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote Pomme maison & Compote pomme abricot Compote pomme coing Compote de pomme pruneaux Compote pomme banane fraise
Yaourt / compote pomme fraise Blomace blar:‘c;‘:‘:g:wpote pomme Petit suisse / compote Yaourt / Compote pomme péche Fromage Blanc/compote
LUNDI 17 Fevrier MARDI 18 Fevrier MERCREDI 19 Fevrier JEUDI 20 Fevrier VENDREDI 21 Fevrier
Menu Bio LE) Menu bio
Poulet mixé =@ Mixé de jambon W Boeuf mixé ® Veau mixé ® Poisson mixé
Purée d'aubergine % Purée de carottes (Y Purée d'haricot beurre Purée de butternut Purée de chou-fleur
Semoule fine Floraline Purée de pomme de terre Purée de patate douce Semoule fine
Laitage bio Laitage Laitage Laitage Laitage
Compote de pomme abricot Compote pomme banane Compote de pomme poire Compote pomme pruneaux Compote de pomme banane
Fromage blanc / compote pomme Petit suisse / compote Fromage blanc / compote pomme Yaourt / Compote pomme abricot Fromage mamzr/‘;i?‘mpote pomme
LUNDI 24 Fevrier MARDI 25 Fevrier MERCREDI 26 Fevrier JEUDI 27 Fevrier VENDREDI 28 Fevrier
Menu veggie Menu bio
CEuf mixé Poulet mixé Poulet mixé ¢ Boeuf mixé 7:;2/ Colin mixé

Purée d'haricots verts
Floraline
Laitage

Compote pomme péche

Purée de carottes
Semoule fine
Laitage
Compote pomme poire

Purée de petits pois
Purée de patate douce
Laitage bio
Compote de pomme

99030

Purée de panais
Floraline
Laitage

Compote de poire

Purée de choux-fleur
Purée de pomme de terre
Laitage
Compote pomme fraise

Yaourt / compote pomme

Fromge blanc / compote

Petit suisse / compote pomme coing

Yaourt/ compote pomme fraise

Fromage blanc/ compote pomme

Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.Tous nos poissons sont issu de le péche durable

&8




ﬂ.\\
CRECHE CUGES-LES-PINS MORCEAUX - Février 2026 /; b

i‘ e,
B
cusis Les s
LUNDI 03 Fevrier MARDI 04 Fevrier MERCREDI 05 Fevrier JEUDI 06 Fevrier VENDREDI 07 Fevrier
Labels Egalim : Menu veggie
Carottes rapées Sauté de beeuf Omelette a la tomate Velouté potimarron Dos de colin sauce safrané
:I‘f'j“:’i 'f_,__:____ Quiche aux légumes Carottes sautées Riz basmati v Sauté de dinde a la creme j; Riz
Label Rouge - Haricot vert ,@ Purée de pomme de terre Brocolis sautés Torti Haricots plats
‘5% Tomme AOP = Petit suisse Yaourt lait de vache Edam Gouda
Menu végétarien V Compote pomme, biscuit Fruit de saison - Dessert la fermiere > Compote maison 6 Fruit de saison ;-
Yaourt / Fruit/ madeleine longue pain confiture / Fruit / Fromage blanc Pain / kiri / Fruit VAOUTT7 COMPOTE pomme comg/Gateat Fromage blanc /Compote/Sablé
Raute v o LUNDI 10 Fevrier MARDI 11 Fevrier MERCREDI 12 Fevrier JEUDI 13 Fevrier VENDREDI 14 Fevrier
- Menu bio Menu veggie
"mf‘,"","u" AL = Mijoté de boeuf ", Escalope pané 'r; Falafel a la tomate Steak sauce au bleu Soupe Dubarry
‘@) Polenta ! Petits pois . Semoule V Potatoes Merlu roti aux herbes E
Péche durable Carottes roties Coquillettes Haricots beurre Chou fleur Pomme de terre sautées =N
Faisselle Tomme Yaourt nature Comté AOP - Fromage blanc
Appellation d'origine A“C Compote Fruit de saison - Compote pomme poire Fruit de saison - Compote pomme banane
~4 Pain chocolat noir / Yaourt / Fruit Fromage blanc /Pain confiture / compote Gateau aux poires/ Faisselle / fruit Yaourt / compote / boudoir Pain/ fromage / fruit
Nos engagements : LUNDI 17 Fevrier MARDI 18 Fevrier MERCREDI 19 Fevrier JEUDI 20 Fevrier VENDREDI 21 Fevrier
Menu bio Menu bio (5]
Produit local == Poulet grillé Saucisse de toulouse },‘;/ Potage pomme de terre poireaux Sauté de veau 7{5’/ Velouté de butternut
Aubergine a la parmesane Carottes sautées Boulettes de boeuf en sauce Carottes vichy w Quenelle sauce nantua
Dessert maison Q Semoule fine Lentilles en sauce Mélange de céréales Coquillettes Potatoes
Yaourt bio Fromage Yaourt bio Cantal jeune AOP (‘*’ Edam
Viande d'origine France e Fruit de saison - Compote pomme péche Fruit de saison - Compote pomme Fruit de saison, biscuit
?@-‘?’ compote / pain / fromage Yaourt / fruit / pain confiture Fromage blanc / Compote / biscuit Yaourt / gateau chocolat / fruit Fromage Dla:flﬂi?fleme fongue
100% fraicheur T LUNDI 24 Fevrier MARDI 25 Fevrier MERCREDI 26 Fevrier JEUDI 27 Fevrier VENDREDI 28 Fevrier
h Menu bio
Plat du terroir 3 Omelette Gardianne de taureau :(:/ Soupe aux trois légumes ) Moussaka Poisson meuniere
Pomme de terre sautés Polenta Escalope de poulet L] Semoule ﬁzf/ Gratin de chou-fleur
Haricots verts persillés Carottes Petits pois a la francaise (sans lardon) Aubergine a la tomate V Purée de pomme de terre
Fromage blanc . Kiri Tomme . Kiri Saint nectaire Past AOP
Fruit de saison - Salade de fruit Fruit de saison - Compote pomme mangue Fruit de saison
Pain confiture / compote / yaourt Pain / fromage / Fruit Petit suisse / boudoir / compote Yaourt / Fruit / Sablé compote / Pain confiture/ From blanc
Menu végétarien  —
Menuatheme [ |
Golter |:|
Sous réserve d'approvisionnement

Manipulant tous types d'aliments dans nos ateliers, traces possibles de : poisson, ceuf, crustacé, mollusque, moutarde, céleri, lupin, soja, gluten, sulfite, sésame, fruits a coque, arachide, lait.
Tous nos poissons sont issu de le péche durable
















